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Εισαγωγικό Γράμμα

Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Με εξαιρετική χαρά η καρδιολογική κλινική του Πανεπιστημιακού 

Νοσοκομείου Ηρακλείου Κρήτης ανταποκρινόμενη και φέτος στον 

πρωταγωνιστικό ρόλο της στη συνεχιζόμενη μεταπτυχιακή εκπαίδευση, 

διοργανώνει μαζί με την Ιατρική Εταιρεία Ηρακλείου το 29ο ετήσιο 

εκπαιδευτικό της συνέδριο “Pulse & Cardioelectrics 2020”.

Το «Pulse & Cardioelectrics» αποτελεί κάθε χρόνο το κεντρικό επιστημονικό 

βήμα της κλινικής μας και καλύπτει τον επιστημονικό χώρο έκφρασης 

νέων ιδεών και καινοτομιών. Μέσα από αυτό οριοθετούμε τους κεντρικούς 

άξονες εκπαίδευσης στην Καρδιολογία, σηματοδοτούμε την πορεία μας 

στα εθνικά και διεθνή ιατρικά δρώμενα και καθορίζουμε την προοπτική 

μας για το μέλλον.

Φιλοδοξία και στόχος μας είναι να παρουσιάσουμε όλες τις νεότερες 

εξελίξεις στο χώρο της διεθνούς καρδιοαγγειακής ιατρικής ενώ 

παράλληλα στο πρόγραμμα περιλαμβάνουμε καινοτόμες τεχνικές, 

πρωτοποριακές συσκευές και νεότερες φαρμακευτικές θεραπείες, 

στοιχεία που καθορίζουν τη σύνολη υψηλή ποιότητα κάθε συνεδρίου. 

Στις δύσκολες υγιεινομικές συγκυρίες που ζούμε σήμερα, επιβάλλεται 

περισσότερο από κάθε άλλη φορά η παρουσίαση και ενσωμάτωση των 

σύγχρονων διαγνωστικών και θεραπευτικών πρακτικών στην καθημερινή 

κλινική πράξη. Φέτος διασφαλίσαμε την υβριδική πραγματοποίηση του 

συνεδρίου, όπου θα χρησιμοποιηθεί αρκούντως η ψηφιακή τεχνολογία, 

για τους ομιλητές και το ακροατήριο.

Χωρίς αμφιβολία, η οργανωτική επιτροπή θα ακολουθήσει λεπτομερειακά, 

τις σχετικές οδηγίες του ΕΟΔΥ. Η ποιότητα και τo μέγεθος του συνεδριακού 

χώρου, επιτρέπουν τη διοργάνωση ενός συνεδρίου που θα σέβεται όλες 

τις προϋποθέσεις των υγειονομικών αρχών της χώρας.

Εκ μέρους της Καρδιολογικής Kλινικής του Πανεπιστημίου Κρήτης, επιθυμώ 

να σας ευχαριστήσω για το ενδιαφέρον σας και τη συμμετοχή σας στο 

συνέδριο και να σας ευχηθώ παραγωγική και ευχάριστη παρακολούθηση.

Με ιδιαίτερη εκτίμηση,

Φραγκίσκος Παρθενάκης
Καθηγητής Καρδιολογίας
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ΑΊΘΟΥΣΑ Ι

Παρασκευή Friday 18.09.2020

PULSE 2020 ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

08:50 – 09:00
	

ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΌΣ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΌΣ 
Φ. Παρθενάκης, Ι. Βαβουρανάκης  

09:00 – 10:00	  
	

Η ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΜΕΛΕΤΗ  ΤΩΝ ΒΑΛΒΙΔΟΠΑΘΕΙΩΝ. ΥΨΗΛΕΣ ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ, 
ΕΞΕΛΙΣΣΟΜΕΝΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΚΑΙ ΩΡΙΜΗ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗ. 
Προεδρείο: Σ. Χαντανής, Α. Πατριανάκος 

•  �Αορτική στένωση χαμηλής ροής και κλίσης πίεσης. Η πρόκληση της ακριβούς 
εκτίμησης. Η Μεθοδολογία μελέτης του προβλήματος και των θεραπευτικών 
αποφάσεων.
Α. Στεφανίδης

•  �Η δυναμική ηχωκαρδιογραφία στη μελέτη της λειτουργικότητας και των 
παθήσεων των καρδιακών βαλβίδων. Η ειδική διαγνωστική αξία, στις μη 
συμπτωματικές βαλβιδοπάθειες. 
Κ. Αγγέλη

•  �Η τρισδιάστατη ηχωκαρδιογραφία (3D echo) και η τεχνολογία Speckle 
tracking, στη διαχείριση των ασθενών με βαλβιδικές παθήσεις. Η εμπειρία και 
οι προοπτικές. 
Ι. Οικονομίδης

10:00 – 11:00	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
	

ΠΟΛΥΤΡΟΠΙΚΗ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ (MULTIMOLDALITY IMAGING) ΣΤHN ΜΕΛΕΤΗ 
ΕΙΔΙΚΩΝ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΩΝ.
Προεδρείο: Χ. Ολύμπιος, Κ. Καυκαλά

•  �Καρδιακή αμυλοείδωση. Μια Σύμπλοκη νόσος στη διαγνωστική και 
θεραπευτική της διαχείριση. Οι σημερινές απεικονιστικές επιλογές. 
Ε. Φουκαράκης

•  �Μυοκαρδιοπάθεια Takotsubo. Πολυτροπική απεικονιστική αξιολόγηση ή 
μονήρης ηχωκαρδιογραφία, ως μέθοδος αρίστης διαγνωστικής επιλογής; 
Ν. Κουρής

•  �Νόσος Fabry: Speckle tracking, μαγνητική τομογραφία καρδιάς και πυρηνική 
καρδιολογία, στην υπηρεσία της πρώιμης διάγνωσης.  
Μ. Τουλουπάκη

•  �Μη συμπαγές μυοκάρδιο: Μύθος ή πραγματικότητα; Φυσιολογική 
αναδιαμόρφωση ή καρδιομυοπάθεια; 
Κ. Παπαδόπουλος

ΗΜΕΡΙΔΑ ΥΠΕΡΗΧΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΙΑΣ  
ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗΣ



ΑΊΘΟΥΣΑ Ι ΑΊΘΟΥΣΑ Ι

Παρασκευή Friday 18.09.2020
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11:00 - 11:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕ
	

11:30 – 12:00	 ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΟΜΙΛΙΑ 
	

Προεδρείο: Μ. Χρυσοχέρης  

•  �Εφαρμογές της σύγχρονης απεικόνισης για τη μακροχρόνια παρακολούθηση 
ασθενών με TAVI και Mitral Clip.
J. Bax

12:00 – 13:00	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
	

ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΕΙΔΙΚΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΤΗΣ 
ΔΕΞΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ.
Προεδρείο: Γ. Γιαννακούλας, Π. Στασινός

•  �Μεσοκολπικά ελλείμματα και η ανατομία τους. Διαγνωστική αξιολόγηση και 
θεραπευτικοί αλγόριθμοι. 
Α. Τζίφα

•  �Πνευμονική υπέρταση. Μία οντότητα με υψηλή συμμετοχή της σύγχρονης 
απεικόνισης στη μακρόχρονη θεραπευτική παρακολούθηση. 

    Σ. Μπρίλη

•  �Αρρυθμιογόνος δυσπλασία της δεξιάς κοιλίας. Υψηλές ανάγκες 
τεκμηρίωσης. Γενετική, απεικόνιση, αμφότερα;
Ε. Νύκταρη

13:00 – 13:30	 ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΟΜΙΛΙΑ 
	

Προεδρείο: Ε. Κουταλάς 

•  �Η εφαρμογή των τεχνητών αισθητήρων και της σύγχρονης τεχνολογίας στη 
διαχείριση των αρρυθμιών.
Η. Μαυράκης

13:30 – 14:00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ SPONSORED BY MEDTRONIC

CRYOBALLOON ABLATION: 15 ΧΡΟΝΙΑ ΚΑΙ 1 ΕΚΑΤΟΜΜΥΡΙΟ ΑΣΘΕΝΕΙΣ.
Προεδρείο : Ε. Κανουπάκης

•  �Η συμβολή της κρυοπηξίας στην ασφαλή και αποτελεσματική θεραπεία της 
κολπικής μαρμαρυγής.
Ε. Καλλέργης

	



ΑΊΘΟΥΣΑ Ι

Παρασκευή Friday 18.09.2020

PULSE 2020 ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

14:00 – 16:30	 ΓΕΥΜΑ
	

16:30 – 17:30	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
	

Η ΣΥΝΔΥΑΣΤΙΚΗ ΧΡΗΣΗ ΕΞΕΛΙΓΜΕΝΩΝ ΜΟΡΦΩΝ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗΣ ΣΤΗΝ 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΟΣΟ. ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΕΣ ΚΑΙ 
ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ. 
Προεδρείο: Ι. Βαβουρανάκης, Ι. Μαντάς

•  �Η διαγνωστική διαχείριση του ασθενούς με θωρακικό άλγος στο τμήμα 
επειγόντων περιστατικών. Ποιά θα είναι απεικονιστική μέθοδο πρώτης 
επιλογής; 
Δ. Τσιάπρας

•  �Μυοκαρδιακή ισχαιμία, στεφανιαία ανατομία και ασβέστιο. Επισκόπηση της 
συνόλου απεικονιστικής μεθοδολογίας και επιμέρους ο ρόλος της αξονικής 
στεφανιογραφίας. 
Κ. Παγωνίδης

•  �Τομογραφία εκπομπής ποζιτρονίων (PET SCAN). Μία ουσιαστική τεχνική για 
τη μελέτη βιωσιμότητας του μυοκαρδίου. 
Γ. Z. Παπαδάκηs

17:30 – 18:00	 ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
	

Προεδρείο: Π. Βάρδας

•  �Στεφανιαία Νόσος. Σύνοψη της σύγχρονης θεραπευτικής διαχείρισης. 
Δ. Τούσουλης

18:00 – 18:30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ BOEHRINGER INGELHEIM
	

Προεδρείο: Φ. Παρθενάκης

•  �Από τον Σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2 στη καρδιακή ανεπάρκεια. Σύγχρονη 
θεραπευτική προσέγγιση και ο ρόλος της Εμπαγλιφλοζίνης. 
Δ. Φαρμάκης
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18:30 - 19:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
	

19:00 - 20:00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ NOVARTIS 
	

ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΜΕ ΜΕΙΩΜΕΝΟ ΚΛΑΣΜΑ ΕΞΩΘΗΣΗΣ.
ΤΙ ΠΡΟΣΦΕΡΕΙ Η ΕΓΚΑΙΡΗ ΒΕΛΤΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΤΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ; 
Προεδρείο: Φ.Παρθενάκης

•  �Ο ρόλος της ανάστροφης αναδιαμόρφωσης στην κλινική έκβαση των 
ασθενών με καρδιακή ανεπάρκεια και μειωμένο κλάσμα εξώθησης 
Παρουσίαση περιστατικών. 
Μ. Μαρκέτου

•  �Ενδο-νοσοκομειακή αντιμετώπιση των ασθενών με καρδιακή ανεπάρκεια και 
μειωμένο κλάσμα εξώθησης. Θεραπευτικοί στόχοι και βελτιστοποίηση της 
αγωγής. 
Σ. Μαραγκουδάκης 

20:00 - 21:15	 ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
	

Προεδρείο: Χ. Καρβούνης, Μ. Μαρκέτου 

•  �Η Τρισδιάστατη ηχωκαρδιογραφία, ως διαγνωστική τεχνική της καθημερινής 
κλινικής πράξης. 
Π. Νιχογιαννόπουλος 

•  �Ανεπάρκεια της μιτροειδούς βαλβίδας. Εστιάζοντας στην παθογένεια και 
στις προσφερόμενες σύγχρονες μορφές θεραπευτικής διαχείρισης. 
Γ . Αθανασόπουλος

•  �Υπερτροφία της αριστεράς κoιλίας. Η μεθοδολογία της ολοκληρωμένης 
διαγνωστικής προσέγγισης. 
Θ. Καραμήτσος

•  �H γενετική των καρδιομυοπαθειών και του αιφνίδιου θανάτου: Μια σύνοψη 
των εξελίξεων της τελευταίας δεκαετίας. 
Α.  Αναστασάκης
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Σάββατο Saturday 19.09.2019

08:15 – 09:00	 ΠΡΟΓΕΥΜΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

	
ΟΙ ΨΗΦΙΑΚΈΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΊΕΣ ΣΤΗΝ ΥΠΗΡΕΣΊΑ ΤΩΝ ΑΠΟΓΡΑΦΙΚΏΝ 
ΠΛΗΘΥΣΜΙΑΚΏΝ ΜΕΛΕΤΏΝ. ΜΊΑ ΆΜΕΣΗ ΠΡΟΟΠΤΙΚΉ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΉΣ 
ΕΤΑΙΡΕΊΑΣ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΉΣ ΈΡΕΥΝΑΣ. 
Συντονιστής: Π. Βάρδας

09:00 – 10:00	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ 
	

Η ΑΝΕΠΑΡΚΟΥΣΑ ΚΑΡΔΙΑ ΩΣ ΠΡΌΚΛΗΣΗ, ΤΗΣ ΠΡΟΩΘΗΜΈΝΗΣ 
ΕΠΙΣΤΉΜΗΣ ΤΩΝ ΥΛΙΚΏΝ, ΤΗΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΊΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΊΑΣ. 
ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΌΤΗΤΕΣ ΤΟΥ 2020 ΚΑΙ ΠΡΟΟΠΤΙΚΈΣ.
Προεδρείο: Βλ. Πυργάκης, Γρ. Γιαμούζης

•  �Advanced telemonitoring ως προοπτική μίας σφαιρικής διαγνωστικής και 
θεραπευτικής προσέγγισης των ανεπαρκούσων δομών. 
Πολ. Δηλαβέρης

•  �Εξελισσόμενες φαρμακευτικές επιλογές, για τον ασθενή της επόμενης 
δεκαετίας. 
Δ. Φαρμάκης

•  �Οι διακαθετηριακές βαλβίδες στην ανεπαρκούσα καρδία. Αποτίμηση της 
τροποποίησης νοσηρότητας και θνητότητας. 
Γρ. Παυλίδης

•  �Εμφυτευόμενες συσκευές υποβοήθησης της δεξιάς και της αριστερής 
κυκλοφορίας. Μία σύνοψη των εξελίξεων της τελευταίας δεκαετίας. 
Προοπτικές. 
Α. Γκουζιούτα

10:00 – 11:00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ BAYER-ELPEN
	

ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΚΑΙ ΛΥΣΕΙΣ ΣΤΙΣ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΟΛΠΙΚΗ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ.
Προεδρείο: Φ. Παρθενάκης

•  Συνήθη διλήμματα σε ασθενείς με Κολπική Μαρμαρυγή και διαβήτη.
Ε. Φουκαράκης

•  �Τα διλήμματα της αντιθρομβωτικής προστασίας στους ασθενείς με Κολπική 
Μαρμαρυγή που υφίστανται και υποβάλλονται σε αγγειοπλαστική με 
τοποθέτηση stent. 
Ι. Κανακάκης

ΚΑΡΔΙΟΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ



ΑΊΘΟΥΣΑ Ι ΑΊΘΟΥΣΑ Ι

/  9 

Σάββατο Saturday 19.09.2019

11:00 - 12:00	 ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑΣ ΚΑΙ ΥΨΗΛΗΣ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ
	

SCARLESS AND MINIMAL. ΤΟ ΔΌΓΜΑ ΤΗΣ ΕΞΕΛΙΣΣΌΜΕΝΗΣ 
ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΊΑΣ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΉΣ ΣΤΗΝ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΉ ΤΩΝ 
ΒΑΛΒΙΔΟΠΆΘΕΙΩΝ. Η ΕΜΠΕΙΡΊΑ ΤΩΝ ΠΡΩΤΑΓΩΝΙΣΤΏΝ.
Προεδρείο: Γ. Χάχαλης, Γ. Λαζόπουλος 

•  �Διακαθετηριακή αποκατάσταση αορτικής βαλβίδας (TAVI) 
Ε. Βαβουρανάκης

•  �Διακαθετηριακή επιδιόρθωση από άκρο σε άκρο (Edge to Edge) (TEER) της 
μιτροειδούς. 
Κ. Σπάργιας

•  �Θωρακοσκοπική επιδιόρθωση μιτροειδούς. 
Α. Πάνος

•  �Ενδοσκοπική αντικατάσταση της αορτικής βαλβίδας. 
Α. Πίτσης 

12:00 – 12:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
	

12:30 – 13:30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ MENARINI
	

ΙΣΧΑΙΜΙΚΗ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΝΟΣΟΣ. ΝΕΑ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΑ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΜΕΤΑ ΤΗΝ 
ΜΕΛΕΤΗ ISCHEMIA.
Προεδρείο: Φ. Παρθενάκης, Π. Βάρδας 

•  �Διαβητικός στεφανιαίος ασθενής, με ήπια ισχαιμικά συμπτώματα. Συχνό 
δίλημμα, πρακτικές προσεγγίσεις. 
Γ. Γιαννακούλας 

•  �Στεφανιαίος ασθενής με ιστορικό επαναγγείωσης και υποτροπή ισχαιμικών 
συμπτωμάτων. Συνολική αντιμετώπιση κινδύνου και θεραπευτικά 
ενδεχόμενα. 
Ε. Καλλέργης

13:30 – 14:30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ ABBOTT
	

ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΚΑΙ ΝΕΕΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ ΣΤΗΝ ΤΡΙΣΔΙΑΣΤΑΤΗ ΧΑΡΤΟΓΡΑΦΗΣΗ 
ΚΑΙ ΣΤΙΣ ΕΜΦΥΤΕΥΣΙΜΕΣ ΣΥΣΚΕΥΕΣ.
Προεδρείο: Ε. Σημαντηράκης 

•  �Τρισδιάστατη χαρτογράφηση.  
Ε. Καλλέργης 

•  �Εμφυτεύσιμες συσκευές.  
Ε. Κανουπάκης



ΑΊΘΟΥΣΑ Ι

PULSE 2020 ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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14:30 – 15:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
	

15:30 – 17:00	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
	

ΚΛΙΝΙΚΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ. ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΕΣ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ.
Ηλεκτρονική διαδραστική συμμετοχή
Προεδρείο:  Ρ. Βρεττού, Α. Ζαχαράκη, Σ. Χρυσοστομάκης 

•  �Ασθενής 86 ετών με μιτροειδική ανεπάρκεια και καρδιακή ανεπάρκεια 
σταδίου III (ΝΥΗΑ). 
Β. Νινιός

•  �Ασθενής ηλικίας 38 ετών με παραγαγγλίωμα καρδιάς.   
Α. Πατριανάκος

•  �Ασθενής ηλικίας 62 ετών με ιστορικό καρδιοπηξίας (ablation) κολπικής 
μαρμαρυγής και υποτροπιάζουσα παροξυσμική κολπική ταχυκαρδία.  
Δ. Ασβεστάς

•  �Υποβοηθούμενη διαδερμική στεφανιαία αγγειοπλαστική σε υψηλού ρίσκου 
ασθενή. 
Στ. Πετούσης

•  �Ασθενής με δύο ήπια προσυγκοπικά και μικρό έμφρακτο εγκεφάλου στην 
MRI και βραχεία ριπή (7 δευτ.) ταχέως κολπικού ρυθμού στην 24ωρη 
καταγραφή Holter. Θα χρειαστεί χρόνια αντιπηκτική αγωγή; 
Κ. Βέμμος

17:00 – 17:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
	

17:30 – 18:00	 ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ  ΟΜΙΛΙΑ
	

Προεδρείο: Α. Τσελέπης  

•  �Εστιάζοντας στην παθοφυσιολογία της νόσου Covid-19. Είναι πρωτίστως μία 
φλεγμονή του ενδοθηλίου/ενδοθηλίτιδα;
Γρ. Γεροτζιάφας  

18:00 – 18:30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ BOEHRINGER INGELHEIM

Προεδρείο: Γ. Κοχιαδάκης
 
•  �Μύθοι και αλήθειες στη διαχείριση των ασθενών με Κολπική Μαρμαρυγή και 

συννοσηρότητες. Η εμπειρία με τη δαβιγατράνη. 
Μ. Χαμηλός
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18:30 – 19:30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ PFIZER
	

ΑΝΤΙΠΗΚΤΙΚΉ ΑΓΩΓΉ ΣΤΗΝ ΚΟΛΠΙΚΉ ΜΑΡΜΑΡΥΓΉ. ΝΕΌΤΕΡΑ 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΆ ΔΕΔΟΜΈΝΑ ΚΑΙ ΒΈΛΤΙΣΤΕΣ ΠΡΑΚΤΙΚΈΣ. 
Προεδρείο: Φ. Παρθενάκης 

•  �Από τις τυχαιοποιημένες κλινικές μελέτες και τις κατευθυντήριες οδηγίες  
στα δεδομένα από την καθημερινή κλινική πράξη. Προκλήσεις στο σύγχρονο 
περιβάλλον της υγείας. 
Ε. Κανουπάκης

•  �Αντιθρομβωτική αγωγή σε ασθενείς με Κολπική Μαρμαρυγή μετά από οξεία 
μυοκαρδιακή ισχαιμία ή/και PCI. 
Ε. Καλλέργης

19:30 – 21:15	 ΤΑ ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΑ ΘΕΜΑΤΑ ΤΟΥ ΕΤΟΥΣ, ΑΠΟ ΕΠΙΛΕΚΤΟΥΣ
 

	
Προεδρείο: Γ. Κοχιαδάκης, Ι. Κανακάκης 

•  �Η εμπειρία 8 μηνών της πανδημίας Covid-19. Εστιάζοντας στις 
ουσιαστικότερες καρδιολογικές επιπτώσεις. 
Κ. Τσιούφης

•  �Πρόληψη και θεραπεία της πνευμονικής εμβολής. Κατευθυντήριες οδηγίες 
2019, προκλήσεις 2020. 
Σ. Κωνσταντινίδης

•  �Σύμπλοκες στεφανιαίες βλάβες και διακαθετηριακές παρεμβάσεις. Νέες 
τεχνολογίες και προοπτικές.
Β. Βούδρης

•  �Μελέτη ISCHEMIA. Οι πιθανές αλλαγές στην καρδιολογική κλινική πρακτική. 
Λ. Μιχάλης

•  �Η μελέτη EXCEL και οι έντονες αντιπαραθέσεις που τη συνόδευσαν. Τα 
μηνύματα της πλήρους ανάλυσης. 
Γ. Καραβόλιας

ΕΙΔΙΚΟΥΣ
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09:00 – 10:00	 ΚΑΡΔΙΟΑΓΓΕΙΑΚΗ ΙΑΤΡΙΚΗ 2020
	

ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
Προεδρείο: Φ. Τρυποσκιάδης, Ε. Σκαλίδης 

•  �Κριτικές αποφάσεις στις χειρουργικές παθήσεις της αορτικής ρίζας και της 
αορτής. 
Δ. Ηλιόπουλος 

•  �Η ηλεκτροφυσιολογία της επόμενης εποχής. Το παράδειγμα της κολπικής 
μαρμαρυγής.

    Σ. Τζέης

•  �Σακχαρώδης διαβήτης και καρδιακή ανεπάρκεια. Συνδυασμένη 
θεραπευτική διαχείριση. 
Γ. Φιλιππάτος

10:00 – 10:30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ ASTRA ZENECA
 

Πρόεδρος: Φ. Παρθενάκης

•  �Διαχείριση αντιαιμοπεταλιακής αγωγής σε ασθενείς με οξύ στεφανιαίο 
σύνδρομο. 
Μ. Χαμηλός

10:30 – 11:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
	

11:00 – 12:00	 THE TIME OF THE GREEK MEDICAL DIASPORA
	

Προεδρείο: Ε. Ηλιοδρομίτης, Αντ. Μανώλης

•  �Trends and Outcomes of Intravascular Imaging guided percutaneous 
coronary intervention. 
G. Dangas

•  Top tech innovations in electrophysiology and cardiac pacing.

    P.Vardas

•  �Υπερτροφική Αποφρακτική Μυοκαρδιοπάθεια: οι σύγχρονες θεραπευτικές 
επιλογές. 
A. Pantazis
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Kυριακή Sunday 20.09.2019

12:00 – 12:30	 ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

Προεδρείο: Ε. Σκαλίδης

•  �Τα αντιθρομβωτικά στα οξέα στεφανιαία σύνδρομα και στις ενδοστεφανιαίες 
προσθέσεις. Τα κεντρικά μηνύματα μιας μακροχρόνιας εμπειρίας. 

Δ. Αλεξόπουλος

12:30 – 14:00	 ΕΞΕΛΙΣΣΟΜΕΝΑ ΚΑΙ ΣΗΜΑΝΤΙΚΑ ΠΕΔΙΑ ΤΗΣ

	
Προεδρείο: Ε. Ζάχαρης, Ευγ. Οικονόμου 

•  �TAVI σε χαμηλού κινδύνου ασθενείς. Δεδομένα και προοπτικές. 
Κ. Τούτουζας

•  �Καρδιο-ογκολογία. Οι ειδικότητες, η ιατρική και ο ασθενής. 
Π. Κωστάκου

•  �Σύγχρονη διαγνωστική και θεραπευτική προσέγγιση της κεραυνοβόλου 
Μυοκαρδίτιδας. 
Σ. Αδαμόπουλος

•  �Οξεία και χρονία καρδιακή ανεπάρκεια. Διαφορετικός φαινότυπος μιας 
ενιαίας οντότητας;
Η. Τσούγκος

•  �Ηχώ – ablation, για την διάνοιξη ειδικών στεφανιαίων στενώσεων. 
Δ. Δαμάσκος

•  �Miniaturization των cardiac rhythm management (CRM) συσκευών. Πού 
πάμε;  
Ε. Σημαντηράκης

14:00	 ΚΛΕΙΣΙΜΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
	

Φ. Παρθενάκης

ΚΑΡΔΙΟΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ



Ευχαριστίες

•	 MENARINI HELLAS

•	 PFIZER HELLAS

•	 BOEHRINGER INGELHEIM

•	 ELPEN  &  BAYER

•	 ABBOT

•	 AMGEN  HELLAS

•	 ASTRAZENECA.

•	 INNOVIS PHARMA

•	 MEDTRONIC  HELLAS

•	 MERCK

•	 NOVARTIS

•	 PMI SCIENCE

•	 SANOFI ANENTIS

•	 SERVIER  HELLAS

•	 UNI-PHARMA

•	 UP JOHN

•	 VIANEX

•	 WINMEDICA

ΜΕΓΑΛΟΙ ΧΟΡΗΓΟΙ

ΧΟΡΗΓΟΙ
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